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Представленная на рецензирование методическая разработка 

«Тактическая подготовка гандболистов» Серегина А.М. предназначена для 

практического применения тренерами-преподавателями, учителями 

физической культуры и  представляет собой обобщенный материал 

педагогического опыта тренерской работы. 

Методическая разработка составлена продуманно, достаточно полно 

раскрывает тему. Следует особо отметить грамотность педагога в выборе 

методов обучения.  

Структура разработки составлена подробно и последовательно, в ней 

присутствуют все необходимые разделы: «Пояснительная записка»,  «Общие 

методические рекомендации проведения занятий по гандболу», «Начальное 

обучение тактическим действиям», «Обучение тактике нападения», «Обучение 

групповым действиям», «Обучение командным действиям в нападении», 

«Обучение тактике защиты», «Методы тактической подготовки», 

«Заключение», «Используемая литература и другие информационные 

источники». 

  Каждый раздел составлен подробно с описанием характеристики, 

методики обучения и применения средств обучения. 

Методическая разработка может быть рекомендована в качестве 

дополнительного методического пособия для организации работы тренеров-

преподавателей, педагогических и иных работников, осуществляющих 

деятельность в области физической культуры и спорта. 

Методическая разработка «Тактическая подготовка гандболистов», 

разработанная Серегиным Александром Михайловичем отвечает 

необходимым требованиям к содержанию и оформлению и может быть 

реализована в образовательной организации. 
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